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Doble Grado en Fisioterapia y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte 2023

Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

y
Facultad de Ciencias de la Educacion

Hoja informativa
MATRICULA curso 2026-27

Para alumnos de Nuevo Ingreso a partir del curso 2023-24

MUY IMPORTANTE:

Antes de matricularte, consulta los horarios de los grupos tedricos y practicos en la web:

Horario de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

Informacion de la Facultad de Ciencias de la Educacién

Curso 1°

Obligatorias

Curso

- =—a =—a = =—a =2 =—a = = =—a = = = =

Cod.
2550006
2550007
2550008
2550002
2550005
2550009
2550011
2550012
2550001
2550003
2550004
2550010
2550013
2550014

Curso 2°

Obligatorias

Curso
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Cod.
2550016
2550020
2550022
2550024
2550025
2550026
2550027

2550029
2550015
2550017
2550018

Asignatura

Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes 1
Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes 2
Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes 3
Anatomia Humana General

Bioquimica y Biologia Molecular

Fisiologia

Fundamentos de Fisioterapia

Fundamentos de la Motricidad Humana

Anatomia Humana Especial

Bioestadistica

Biomecanica y Fisica Aplicada

Fisioterapia General

Fundamentos Tedricos e Histdricos de la Actividad Fisica y el Deporte

Nuevas Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion e Innovacion en la
Actividad Fisica y Deporte

Asignatura

Afecciones Médicas |

Biomecanica de la Actividad Fisica y el Deporte
Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes 4
Fisiologia del Ejercicio

Intervencién Docente en la Actividad Fisica y Deporte
Medicina del Desarrollo

Metodologia, Disefio y Andlisis de Investigacion en la Actividad Fisica y el
Deporte
Valoracion Analitica y Funcional en Fisioterapia

Actividad Fisica y Deportiva en el Medio Natural
Afecciones Médicas Il

Afecciones Quirurgicas

Créditos
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https://fefp.us.es/horarios-doble-grado
https://educacion.us.es/estudios/grados/doble-grado-en-fisioterapia-y-ciencias-de-la-actividad-fisica-y-del-deporte
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2550019
2550021
2550023
2550028

Curso 3°

Obligatorias

Curso
3
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Céd.
2550033
2550035
2550039
2550043
2550047
2550034
2550037
2550038
2550044

2550055

Bases de la Iniciacion Deportiva
Cinesiterapia
Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes 5

Psicologia Asistencial

Asignatura

Actividad Fisica y Practicas Deportivas Especificas

Actividad Fisica, Deporte, Exclusién Social, Diversidad Sexual y Género
Analisis y Evaluacion de la Actividad Fisica Saludable

Disefio y Evaluacién en la Educacion Fisica y el Deporte

Fundamentos del Entrenamiento Deportivo

Actividad Fisica, Deporte y Recreacion

Actividades Fisicas y Deportivas para la Atencion a la Diversidad Funcional
Administracion y Gestion de Empresas Deportivas

Disefio y Programacion del Ejercicio Fisico para la Mejora de la Salud y la Calidad
de Vida
Rendimiento Deportivo

Optativas de Fisioterapia (*)

Curso

3
3
3
3
3
3

Cod.
2550058
2550059
2550060
2550061
2550065
2550071

Asignatura

Ergonomia Aplicada

Fisioterapia Abdémino-Pelvi-Perineal

Fisioterapia en Atencion Temprana

Fisioterapia en Discapacidades del Envejecimiento
Fisioterapia por Estimulos Reflejos
Reequilibracion Estructural Funcional

Optativas de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (**)

Curso
3
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Céd.
2550036
2550040
2550045
2550046

2550049
2550050
2550051
2550052
2550054

Asignatura

Actividades Expresivo-Corporales con Soporte Musical (No se oferta)
Atletismo: Fundamentos Avanzados y su Ensefianza

Educador/a Fisico/a en Habitos y Estilo de Vida

Experiencias y Salidas Laborales en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
(No se oferta)
Habilidades Gimnasticas y Acrobaticas: Fundamentos y su ensefianza

Insercion Social a través de la Actividad Fisica y el Deporte
Juegos y Deportes Alternativos en Edad Escolar

Nuevas Tendencias y Avances en la Actividad Fisica y el Deporte
Prevencion de Lesiones y Recuperacién Fisico-Deportiva
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2550056
2550030
2550031
2550032

2550041
2550042
2550048
2550053

Curso 4°

Obligatorias

Curso

4
4
4
4
4
4
4
4
4
4

Cod.
2550057
2550062
2550064
2550068
2550069
2550063
2550066
2550067
2550070
2550072

Voleibol: Fundamentos Avanzados y su ensefianza
Actividad Fisica y Deporte en el Medio Acuético
Actividad Fisica y Deporte en Poblaciones Especiales

Actividad Fisica y Mejora de la Capacidad Funcional en el Proceso
Envejecimiento
Balonmano: Fundamentos Avanzados y su Ensefianza

Creacién y Gestion de Equipos en la Actividad Fisica y el Deporte
Futbol: Fundamentos Avanzados y su ensefianza
Organizacion y Control en Alto Rendimiento

Asignatura

Electroterapia

Fisioterapia en Especialidades Clinicas |

Fisioterapia en las Disfunciones del Sistema Musculoesquelético
Masoterapia

Practicas Tuteladas |

Fisioterapia en Especialidades Clinicas |l

Fisioterapia Respiratoria y Cardiovascular

Intervencion de Fisioterapia en la Comunidad y Gestion en Fisioterapia
Practicas Tuteladas Il

Trabajo Fin de Grado (CAFD)

Optativas de Fisioterapia (*)

Curso

4
4
4
4
4
4

Optativas de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (**)

Curso
4
4
4

Cod.
2550058
2550059
2550060
2550061
2550065
2550071

Céd.
2550036
2550040
2550045

Asignatura

Ergonomia Aplicada

Fisioterapia Abdémino-Pelvi-Perineal

Fisioterapia en Atencion Temprana

Fisioterapia en Discapacidades del Envejecimiento
Fisioterapia por Estimulos Reflejos
Reequilibracion Estructural Funcional

Asignatura

Actividades Expresivo-Corporales con Soporte Musical (No se oferta)
Atletismo: Fundamentos Avanzados y su Ensefianza

Educador/a Fisico/a en Habitos y Estilo de Vida
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4 2550046 Experiencias y Salidas Laborales en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte 6 C1
(No se oferta)
4 2550049 Habilidades Gimnasticas y Acrobaticas: Fundamentos y su ensefianza 6 C1
4 2550050 Insercion Social a través de la Actividad Fisica y el Deporte 6 C1
4 2550051 Juegos y Deportes Alternativos en Edad Escolar 6 C1
4 2550052 Nuevas Tendencias y Avances en la Actividad Fisica y el Deporte 6 C1
4 2550054 Prevencion de Lesiones y Recuperacién Fisico-Deportiva 6 C1
4 2550056 Voleibol: Fundamentos Avanzados y su ensefianza 6 C1
4 2550030 Actividad Fisica y Deporte en el Medio Acuético 6 C2
4 2550031 Actividad Fisica y Deporte en Poblaciones Especiales 6 C2
4 2550032 Actividad Fisica y Mejora de la Capacidad Funcional en el Proceso 6 C2
Envejecimiento
4 2550041 Balonmano: Fundamentos Avanzados y su Ensefianza 6 C2
4 2550042 Creacion y Gestion de Equipos en la Actividad Fisica y el Deporte 6 C2
4 2550048 Futbol: Fundamentos Avanzados y su ensefianza 6 C2
4 2550053 Organizacion y Control en Alto Rendimiento 6 C2
Curso 5° (No se oferta)
Obligatorias
Curso Cod. Asignatura Créditos Duracion
5 2550080 Trabajo Fin de Grado (FISIO) 8 A
5 2550073 Fisioterapia en Especialidades Clinicas IlI 3 C1
5 2550075 Fisioterapia Manipulativa 6 C1
5 2550076 Fisioterapia Neuroldgica y Psicomotriz 6 C1
5 2550078 Préacticas Tuteladas |l 1" C1
5 2550074 Fisioterapia en Especialidades Clinicas IV 3 C2
5 2550077 Fisioterapia Pediatrica 6 C2
5 2550079 Practicas Tuteladas IV 1" C2
Optativas de Fisioterapia (*)
Curso  Cod. Asignatura Créditos Duracion
5 2550058 Ergonomia Aplicada 6 C2
5 2550059 Fisioterapia Abdomino-Pelvi-Perineal 6 C2
5 2550060 Fisioterapia en Atencion Temprana 6 C2
5 2550061 Fisioterapia en Discapacidades del Envejecimiento 6 C2
5 2550065 Fisioterapia por Estimulos Reflejos 6 C2
5 2550071 Reequilibracién Estructural Funcional 6 C2
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Optativas de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (**)

Curso  Cdd. Asignatura Créditos Duracion
5 2550036 Actividades Expresivo-Corporales con Soporte Musical (No se oferta) 6 C1
5 2550040 Atletismo: Fundamentos Avanzados y su Ensefianza 6 C1
5 2550045 Educador/a Fisico/a en Habitos y Estilo de Vida 6 C1
5 2550046 Experiencias y Salidas Laborales en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte 6 C1
(No se oferta)
5 2550049 Habilidades Gimnasticas y Acrobaticas: Fundamentos y su ensefianza 6 C1
5 2550050 Insercion Social a través de la Actividad Fisica y el Deporte 6 C1
5 2550051 Juegos y Deportes Alternativos en Edad Escolar 6 C1
5 2550052 Nuevas Tendencias y Avances en la Actividad Fisica y el Deporte 6 C1
5 2550054 Prevencion de Lesiones y Recuperacién Fisico-Deportiva 6 C1
5 2550056 Voleibol: Fundamentos Avanzados y su ensefianza 6 C1
5 2550030 Actividad Fisica y Deporte en el Medio Acuatico 6 C2
5 2550031 Actividad Fisica y Deporte en Poblaciones Especiales 6 C2
5 2550032 Actividad Fisica y Mejora de la Capacidad Funcional en el Proceso 6 C2
Envejecimiento
5 2550041 Balonmano: Fundamentos Avanzados y su Ensefianza 6 C2
5 2550042 Creacion y Gestion de Equipos en la Actividad Fisica y el Deporte 6 C2
5 2550048 Futbol: Fundamentos Avanzados y su ensefianza 6 C2
5 2550053 Organizacion y Control en Alto Rendimiento 6 C2

* El alumno debe de cursar 18 créditos optativos (3 asignaturas) de las ofertadas para el Grado en Fisioterapia, recomendandose
realizarlas a partir de 3° Curso.

** El alumno debe de cursar 18 créditos optativos (3 asignaturas) de las ofertadas para el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte, recomendandose realizarlas a partir de 3° Curso.

Es recomendable que el estudiante de nuevo ingreso matricule los 60 créditos del primer curso. No obstante, el minimo obligatorio de matricula
esta establecido en 30 créditos ECTS, salvo cuando se trate de estudiantes con necesidades académicas especiales, para los que el minimo
sera de 12 créditos ECTS (a efectos de solicitud de beca del MEFP, constiltese el minimo obligatorio en el Centro de Atencion a Estudiantes
(https://cat.us.es - Becas, Ayudas y Premios - Ayudas al Estudio).

Una vez implantados los cursos superiores, la cantidad maxima de créditos europeos que se podra matricular sera de 90 —excluidos las
practicas externas y el trabajo fin de grado-, aunque habra que tener en cuenta las posibles incompatibilidades de matricula previstas en el
plan de estudios.

NOTA: Segun dispone la memoria de verificacion del Titulo, el estudiante, antes de la finalizacion de sus estudios, deberé acreditar un nivel
de competencias lingiisticas en un idioma extranjero equivalente, al menos, al nivel B1 del Marco Comun Europeo de Referencia para las
Lenguas.


https://cat.us.es/

